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Frau Melanie Czarnecka
geboren am: 14.03.1983
in: Leipzig

hat vom 04.02.2020 bis zum 18.08.2020 an dem Hochschulzertifikatskurs

ERNAHRUNGSBERATER/-IN

zugelassen durch die Staatliche Zentralstelle fiir Fernunterricht (ZFU-Nr.: 7187008) teilgenommen und
den Kurs aufgrund der erbrachten Priifungsleistungen mit der Gesamtnote

GUT (1,6)

erfolgreich abgeschlossen.

Der Zertifikatskurs Erndhrungsberater/in umfasst eine Selbststudienphase und ein Prdasenzseminar mit
folgenden Inhalten:

- Grundlagen der Erndhrungslehre

- Lebensmittelkunde

- Anatomie und Physiologie des Verdauungstrakts

- Erndhrung und Privention (nach DGE-Regeln vollwertige Erndhrung)

- Ernahrung fir bestimmte Zielgruppen (Sportler, Schwangere, Stillende,
Siuglinge, Kinder, Jugendliche und dltere Menschen)

- Gesund abnehmen

- Erndhrungskommunikation

- Methodik und Didaktik der Erndhrungsberatung

Es wurden dreizehn Einsendeaufgaben und eine Klausur erfolgreich absolviert.

Frau Melanie Czarnecka erwirbt mit dem Zertifikatskurs 16 ECTS. Das entspricht einem Workload
von 480 Stunden.
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Bremen, 16. September 2020

Prof. Dr. Tobias Kesting
Vorsitzender des Priifungsausschusses
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